
　　

講師

（敬称略） 前期 後期 前期 後期 前期 後期 前期 後期 前期 後期 前期 後期 前期 後期 前期 後期 前期 後期 前期 後期 前期 後期 前期 後期

　　　　スタートオリエンテーション スタッフ

　　　　コミュニケーション入門①②③④ 黒山

　　　　ストレスと上手につきあう①②③④ 渋谷

　　　　アサーション①②③④ 堀川

　　　　考え方を柔軟にしてみよう①②③④ 西村

自己アピールの方法を学ぶ

　　　　言力(①自分中心編②他者満足編③広告的雑談④ラジオ的雑談） 泉田

就職活動に役立つ

　　　　第一印象を良くしよう①② 門池

　　　　基本のビジネスマナー①② 山口

　　　　働き方と生活費 安山

　　　　就活セミナー①②③④ 冨士川

　　　　企業人リサーチ①② 冨士川

　　　　ヤングハローワークへ行こう

　　　　チャレンジ講座

　　　　企業人講話①②

就活に向けて加速したい方へ

　　　　ホンキの就職（株式会社リクルートとの共同事業） 最上

　　　　３Steｐセミナー①②③④

　　　　卒業生との語らい

　　　　　PCトレーニング 森

 　　　　タッチタイピング講座①②③ 山崎

 　　　　PC講座（PC入門、基礎、Excel活用、Web、プログラミング）①～⑥ 山崎

　　　　 簿記講座①②③④ 山田

　       就職試験対策講座 塚本雅

※　変更の可能性もあるので、具体的なスケジュールは月ごとのスケジュールでご確認ください。

10月 11月 12月 1月 2月 3月

H29年度　くまもと若者サポートステーション　年間講座予定表（配布用）

分野 講　　　座　　　名
4月 5月 6月 7月 8月 9月

講　座 講　座

講　座 講　座 講　座 講　座

はじめに

毎月開催（月１回）

対
人
関
係
を
学
ぶ

緊張をほぐして就職へ向かうために

講　座 講　座 講　座

講座①② 講座③④ 講座①② 講座③④ 講座①② 講座③④

講　座 講　座 講　座 講　座 講　座

講　座 講　座 講　座 講　座

毎月開催（月１回）

毎月開催（月１回）

毎月開催（月１回）

毎月開催（月１回）

毎月開催（月１回）

講 座 講 座 講 座

就
職
活
動
に
向
け
て

講座（②女子） 講座（②男子） 講座（②女子） 講座（②男子）

講　座 講　座 講　座 講　座

グループ体験 講 座 グループ体験 講 座 グループ体験

サポステを利用して就労をしている人の話を聞く場

講　座

体験型講座

講 座 グループ体験 講 座 グループ体験 講 座

講　座 講　座

講　座 講　座

ス
キ
ル
獲
得

PCスキル

毎月開催（月曜日）

講　座 講　座 講　座 講　座

簿記を学びたい方

講　座 講　座

筆記試験がある就職先を受ける方向け

講　座 講　座

基礎 Web 基礎 基礎 Web 基礎 基礎

月1回


